
ɇɎ Ɇɂɋɢɋ life  

ǞǲǰǻǱǺȌ Ǽǲǽǯǻǰǻ ǾǲǺǿȌǮǽȌ - ǑǲǺȉ ǴǺǭǺǵǶ. Ǎ 
ǴǺǭȄǵǿ, ǴǭǷǻǺȄǵǸǻǾȉ Ǹǲǿǻ - ǾȄǭǾǿǸǵǯǭȌ Ǽǻǽǭ ǷǭǺǵǷȀǸ ǵ 
ǻǿǼȀǾǷǻǯ. ǏǴǽǻǾǸȈǲ Ǿ ǼǻǺȀǽȈǹǵ ǰǻǸǻǯǭǹǵ ǼǽǵǯȈȄ-
ǺȈǹ ȅǭǰǻǹ ǵǱȀǿ Ǻǭ ǽǭǮǻǿȀ. ǠȄǲǺǵǷǵ Ǿ ȃǯǲǿǭǹǵ ǾǼǲ-
ȅǭǿ ǯ ȅǷǻǸȈ, Ǽǻ ǷǻǿǻǽȈǹ ǻǺǵ Ȁǳǲ ȀǾǼǲǸǵ ǾǻǾǷȀȄǵǿȉ-
ǾȌ. 

 ǗȀǱǭ ǳǲ ǯ ǼǭǽǭǱǺǻǶ ȁǻǽǹǲ ǿǻǽǻǼȌǿǾȌ ǾǿȀǱǲǺǿȈ 
ǙǕǞǵǞ? ǞǼǽǻǾǵǿǲ ǏȈ. ǛǺǵ ǵǱȀǿ ǯ ǑǗ ǙǲǿǭǸǸȀǽǰǻǯ. 
ǞǷǻǽǻ ǴǱǲǾȉ ǺǭȄǺǲǿǾȌ ǿǻǽǳǲǾǿǯǲǺǺǻǲ ǹǲǽǻǼǽǵȌǿǵǲ – 
ǼǻǴǱǽǭǯǸǲǺǵǲ ǾǿȀǱǲǺǿǻǯ Ǿ ǺǭȄǭǸǻǹ Ǻǻǯǻǰǻ ȀȄǲǮǺǻǰǻ 
ǰǻǱǭ. 

 ǜǲǽǲǼǻǸǺǲǺǺȈǶ ǴǭǸ Ǿ ǺǲǿǲǽǼǲǺǵǲǹ ǻǳǵǱǭǲǿ 
ǼǽǲǱǾǿǭǯǸǲǺǵȌ. Ǖ ǯǻǿ ǻǺǻ ǺǭȄǭǸǻǾȉ. ǟǽǭǱǵȃǵǻǺǺǻ ǲǰǻ 
ǻǿǷǽȈǸǭ ǘȋǱǹǵǸǭ ǡǲǱǻǽǻǯǺǭ ǞǲǽǳǲǺǷǻ. ǑǻǮǽȈǹǵ 
ǾǸǻǯǭǹǵ ǮȈǸǭ ǼǽǻǺǵǴǭǺǭ ǲǲ ǺǭǼȀǿǾǿǯǲǺǺǭȌ ǽǲȄȉ, ǻǮǽǭ-
ȆǲǺǺǭȌ Ƿ ǾǿȀǱǲǺǿǭǹ. ǒǲ ǼǽǵǯǲǿǾǿǯǵǲ ǾǻǱǲǽǳǵǿ ǮǻǸȉ-
ȅȀȋ ǽǭǱǻǾǿȉ Ǵǭ ǼǲǽǯǻǷȀǽǾǺǵǷǻǯ, ǵ ǯ ǿǻ ǳǲ ǯǽǲǹȌ Ǻǲ-
ǹǭǸȀȋ ǺǭǱǲǳǱȀ. ǏǲǱȉ ǿǻ, Ȅǿǻ ǻǺǵ ǯȈǮǽǭǸǵ ǵǹǲǺǺǻ 
Ȋǿǻǿ ǵǺǾǿǵǿȀǿ – ǺǲǾǻǹǺǲǺǺǻ, Ȃǻǽǻȅǻ, Ǻǻ ǺȀǳǺǻ ǲȆǲ 
ǵ ȀǾǼǲȅǺǻ ȀȄǵǿȉǾȌ Ǻǭ ǼǽǻǿȌǳǲǺǵǵ 5 Ǹǲǿ. 

 ǚǭǷǻǺǲȃ, ǼǻǾǸǲ ǼǽǲǷǽǭǾǺǻǶ ǷǻǺȃǲǽǿǺǻǶ Ǽǽǻ-
ǰǽǭǹǹȈ ǺǭǾǿǭǲǿ ǻȄǲǽǲǱȉ ǼǲǽǯǻǷȀǽǾǺǵǷǻǯ. ǚǭ ǾȃǲǺȀ 
ǼǻǱǺǵǹǭȋǿǾȌ ǾǿǭǽǻǾǿȈ ǵ ǴǭǮǵǽǭȋǿ Ǿǯǻǵ ǴǭȄǲǿǷǵ, Ƿǻ-
ǿǻǽȈǲ ǯǽȀȄǭǲǿ ǱǲǷǭǺ ȁǭǷȀǸȉǿǲǿǭ ǹǲǿǭǸǸȀǽǰǵȄǲǾǷǵȂ 
ǿǲȂǺǻǸǻǰǵǶ Ǜ.Ǐ.ǓǱǭǺǻǯǭ. 

ǐǲǽǻȌǹǵ ǱǺȌ ǾǿǭǸǵ ǾǿȀǱǲǺ-
ǿȈ ǾǿǭǽȅǵȂ ǷȀǽǾǻǯ – ǺǭȄǭǸǭǾȉ 
ȃǲǽǲǹǻǺǵȌ ǺǭǰǽǭǳǱǲǺǵȌ ǸȀȄ-
ȅǵȂ ǵǴ ǺǵȂ Ǽǻ ǵǿǻǰǭǹ Ǽǽǻ-
ȅǸǻǰǻ ȀȄǲǮǺǻǰǻ ǰǻǱǭ. Ǐ Ǻǲ-
ǾǷǻǸȉǷǵȂ ǺǻǹǵǺǭȃǵȌȂ ǻǼǽǲǱǲ-
ǸǵǸǵǾȉ ǾǭǹȈǲ ǭǷǿǵǯǺȈǲ: 
«ǘȀȄȅǵǶ ǾǿȀǱǲǺǿ-2008» - ǜǻ-
ǸǵǺǭ ǜǽǻǺǲǺǷǻ, «ǛǿǸǵȄǺǵǷ-
2008» - ǻǴǻǽǺǭȌ ǘǵǱǵȌ ǐǭǸȌǺǻ-
ǯǭ, «ǏǱǻȂǺǻǯǲǺǵǲ» - ǍǸǲǷǾǭǺǱǽ 
ǚǵǷǻǸǭǲǯ. ǙǲǳǱȀ ǼǽǻȄǵǹ,  
«ǞǼǻǽǿǵǯǺǭȌ ǴǯǲǴǱǭ» ǍǸǲǷǾǲǶ 
ǦǲǱǽǵǺ ǽǭǾǾǷǭǴǭǸ, Ȅǿǻ ǳǲǸǭ-
Ǻǵǲ, Ƿǻǿǻǽǻǲ ǻǺ ǴǭǰǭǱǭǸ Ȁ Ǒǲǽǲ-
ǯǭ ǠǱǭȄǵ ǾǮȈǸǻǾȉ ȄǭǾǿǵȄǺǻ. Ǎ  
ǼǽǻȅǸǻǰǻǱǺǲǲ ǳǲǸǭǺǵǲ 
«ǡǭǺǭǿǭ ǺǭȀǷǵ» ǛǸǲǰǭ ǙǵȂǭǶ-
Ǹǻǯǭ ǺǭǷǻǺǲȃ-ǿǻ ǾǮȈǸǻǾȉ: ǻǺ 
ǼǲǽǲȅǲǸ Ǻǭ ǯǿǻǽǻǶ ǷȀǽǾ. 

ǚǻ ǯǻǿ ǺǭǾǿǭǲǿ ǾǭǹȈǶ ǵǺ-
ǿǲǽǲǾǺȈǶ ǹǻǹǲǺǿ ǹǲǽǻǼǽǵȌǿǵȌ: 
ǻǮȇȌǯǸȌȋǿǾȌ ǵǿǻǰǵ ǷǻǺǷȀǽǾǭ Ǻǭ 
ǸȀȄȅȀȋ ǾǿȀǱǲǺȄǲǾǷȀȋ ǰǽȀǼǼȀ. 
ǞǷǻǽǲǲ ǯǾǲǰǻ ǼǻǮǲǱǵǿǲǸǲǹ ǯ 
ȊǿǻǶ ǺǻǹǵǺǭȃǵǵ ǾǿǭǺȀǿ ǾǿȀǱǲǺ-
ǿȈ ǰǽȀǼǼȈ ȁǭǷȀǸȉǿǲǿǭ ȊǷǻǺǻ-
ǹǵǷǵ ǵ ȀǼǽǭǯǸǲǺǵȌ. ǑǲǶǾǿǯǵ-
ǿǲǸȉǺǻ, Ǽǲǽǯǻǲ ǹǲǾǿǻ ǴǭǺǵǹǭǲǿ 
ǰǽȀǼǼǭ Ȳ 55 (ǷȀǽǭǿǻǽ Ǖ.Ǐ. 
ǗǻǴȉǹǵǺȈȂ),ǯǿǻǽǻǲ – ǰǽȀǼǼǭ 
Ȳ35 (ǷȀǽǭǿǻǽ 
Ǎ.Ǟ.ǕǴǹǭǶǸǻǯǭ).ǚǻ ǯ Ȋǿǻǿ ǽǭǴ 
Ǻǲ ǯǾǲ ǿǭǷ ǼǽǻǾǿǻ, ǷǭǷ ǻǮȈȄǺǻ. 
ǟǽǲǿȉǵǹǵ ǾǿǭǺǻǯȌǿǾȌ ǹǲǿǭǸǸȀǽ-
ǰǵ. ǞǲǰǻǱǺȌ, ǯǼǲǽǯȈǲ Ǵǭ Ǻǲ-
ǾǷǻǸȉǷǻ Ǹǲǿ, ǯ ǿǽǻǶǷȀ ǸǵǱǲǽǻǯ 
ǯǻȅǸǵ ǾǿȀǱǲǺǿȈ ǰǽȀǼǼȈ Ȳ23
(ǷȀǽǭǿǻǽ Ǎ.Ǖ.ǤȀǯǭǲǯ). Ǥǿǻ ǳ, 
ǿǽǭǱǵȃǵȋ ǺǭǽȀȅǵǸǵ ǼǽǵȌǿǺǻ! 
ǜǻǴǱǽǭǯǸȌǲǹ. 

Ǐǻǿ ǿǭǷǵǲ ǯǻǿ Ȁ ǺǭǾ Ǽǵǽǻ-
ǰǵ. 

ǍǸǲǷǾǭǺǱǽ ǚǕǗǛǘǍǒǏ 
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ǼȢȖȤȖȎșȪțȜȓ ȖȕȒȎțȖȓ ǿȠȡȒȓțȥȓȟȘȜȑȜ ȟȜȐȓȠȎ ǻȜȐȜȠȞȜȖȤȘȜȑȜ ȢȖșȖȎșȎ 

ǺȜȟȘȜȐȟȘȜȑȜ ȖțȟȠȖȠȡȠȎ ȟȠȎșȖ Ȗ ȟȝșȎȐȜȐ 

Ɋ 1(9). ǿȓțȠȭȏȞȪ 2008ȑ. 

ʦ˙ː˒ˏ˕˓ 
ʡˋ˕ ˙˝ˏ˙ˠ˘˞˖˓ ˖˞ˢˣ˓ː 
˜˝˞ˏː˘˝˦ ˟˓˖˓ˋ˖ˋǫ 
ʡ˞ˏˋ ˙˘˓ ː˒ˏ˓˖˓ǫ Ǧ ˘ˋ 
ˍ˜ː ˨˝˓ ˍ˙˚˛˙˜˦ ʙˋ˗ 
˙˝ˍː˝˪˝ ˜˝˞ˏː˘˝˦ 
ˎ˛˞˚˚˦ ͞ ͥͥ ˓ 
ʨ˝ˋ˘˓˜˖ˋˍ ʙ˙˛˙˘˓˘ 

͢ 

ʣ˙˔ ˍ˒ˎ˖˪ˏ ˘ˋ ˗˓˛ 
ʨ˝ˋ˝˧ː˔ Ǽʨ˕˛˦˝ˋ˪ 
˕˞ˠ˘˪ ʤʫ ʣʟʨ˓ʨ ˓˖˓ 
˚˛ːˏ˛ˋ˜˜˞ˏ˕˓ 
˚ː˛ˍ˙˕˞˛˜˘˓˕ˋǽ 
˙˝˕˛˦ˍˋː˝ ˨˝˞ 
˛˞ˌ˛˓˕˞ ʛː˘˓˜ 
ʡ˞˛˞ˣ˓˘ 

ͣ 

ʡˋˑˏ˙˗˞Ȅ˜ˍ˙ː 
ʨ˝˓ˠ˓ ˜˝˞ˏː˘˝˙ˍǡ 
˙ˌ˥˪ˍ˖ː˘˓˪ǡ 
˚˙˒ˏ˛ˋˍ˖ː˘˓˪ǡ 
ˋ˘ː˕ˏ˙˝˦ ˓ ˗˘˙ˎ˙ː 
ˏ˛˞ˎ˙ː ˏ˖˪ ˍ˜ːˠ ˓ 
˕ˋˑˏ˙ˎ˙  

4 

ʣ˞ˏ˛˙˜˝˧ ˏ˘˪ǣ 
 

 

  
  
  

ǮțȜțȟ: 

ǏǺǵǹǭǺǵǲ! ǟǲǼǲǽȉ Ǿ ǺǭȅǲǶ ǰǭǴǲǿǻǶ ǹǻǳǺǻ ǾǯȌǴǭǿȉǾȌ ǯ ICQ. ǒǾǸǵ ǏȈ Ȃǻǿǵǿǲ ǻǾǿǭǯǵǿȉ 
Ǿǯǻǵ ǼǻǳǲǸǭǺǵȌ Ǽǻ ǽǭǮǻǿǲ Ǻǭȅǲǰǻ ǵǴǱǭǺǵȌ, ǴǭǱǭǿȉ ǵǺǿǲǽǲǾȀȋȆǵǲ ǏǭǾ ǯǻǼǽǻǾȈ, ǼǽǲǱ-
Ǹǻǳǵǿȉ ǿǲǹȈ ǱǸȌ ǺǻǯȈȂ ǾǿǭǿǲǶ, ǻǿǼǽǭǯǸȌǶǿǲ Ǿǯǻǵ ǾǻǻǮȆǲǺǵȌ Ǻǭ Ǻǻǹǲǽ ICQ 360191156 
(off-line). ǚǵǷ: ǐǭǴǲǿǭ ǞǿȀǱǾǻǯǲǿǭ. ǙȈ ǼǻǾǿǭǽǭǲǹǾȌ ǻǿǯǲǿǵǿȉ ǯ ǮǸǵǳǭǶȅǵȂ ǯȈǼȀǾǷǭȂ. 



Ȋǿǻǰǻ Ȁ ǾǿȀǱǲǺǿǻǯ ǹǲǺȉȅǲ Ǻǲ ǾǿǭǸǻ. Ǐǻ-
ǼǲǽǯȈȂ, ǯ ǿǭǷǻǶ ǴǭǹǲȄǭǿǲǸȉǺǻǶ ǷǻǹǼǭǺǵǵ 

ǹȈ ǮȈǸǵ ǾǻǰǸǭǾǺȈ ǲȂǭǿȉ 
ǷȀǱǭ 

ȀǰǻǱǺǻ, ǭ ǯǻ-
ǯǿǻǽȈȂ, ǿǻȄǺǻ ǴǺǭǸǵ, Ȅǿǻ ǯ Ǟǭǹǭǽǲ 
ǲǾǿȉ, ǰǱǲ ǻǿǱǻȂǺȀǿȉ ǵ Ǻǭ Ȅǿǻ ǼǻǾǹǻǿǽǲǿȉ. 
ǚǭȅǵ ǺǭǱǲǳǱȈ ǼǻǸǺǻǾǿȉȋ ǻǼǽǭǯǱǭǸǵǾȉ: 

ǜǽǻȅǸǻ Ǹǲǿǻ, ǴǭǷǻǺȄǵǸǵǾȉ ǷǭǺǵ-
ǷȀǸȈ… ǐǽȀǾǿǺǻ, ǰǻǾǼǻǱǭ ǾǿȀ-
ǱǲǺǿȈ. ǚǻ ǸǲǿǺǵǲ ǯǻǾǼǻǹǵ-
ǺǭǺǵȌ Ǿǻǰǽǲǯǭȋǿ Ǻǭȅǵ 
ǾǿȀǱǲǺȄǲǾǷǵǲ ǱȀȅǵ ǵ Ǳǭȋǿ 
ǺǭǱǲǳǱȀ Ǻǭ ǾǯǲǿǸǻǲ ǮȀǱȀ-
Ȇǲǲ. ǚǭǹ, ǾǿȀǱǲǺǿǭǹ ǰǽȀǼ-
ǼȈ Ȳ55, Ȋǿǵǹ Ǹǲǿǻǹ ǾǺǻ-
ǯǭ ȀǸȈǮǺȀǸǭǾȉ ȀǱǭȄǭ: ǹȈ 
ǾǿǭǸǵ ǼǽǵǴǲǽǭǹǵ ǷǻǺ-
ǷȀǽǾǭ «ǘȀȄȅǭȌ ǾǿȀǱǲǺȄǲ-
ǾǷǭȌ ǰǽȀǼǼǭ»(ǾǿǭǽǻǾǿ 
ǜ.ǜǽǻǺǲǺǷǻ, ǷȀǽǭǿǻǽ 
Ǖ.Ǐ.ǗǻǴȉǹǵǺȈȂ). 

ǔǱǻǽǻǯǻ, Ȅǿǻ ǯ 
Ǻǭȅǲǹ ǵǺǾǿǵǿȀǿǲ ǾȀ-
ȆǲǾǿǯȀǲǿ ǿǭǷǻǲ Ǵǭǹǲ-
ȄǭǿǲǸȉǺǻǲ ǼǽǭǯǵǸǻ: 
ǿǽȀǱǵǾȉ, Ǻǲ ǸǲǺǵǾȉ, ǵ 
ǺǭǰǽǭǱǭ ǿǲǮȌ ǻǮȌǴǭ-
ǿǲǸȉǺǻ ǺǭǶǱǲǿ. Ǖ, ǱǲǶǾǿǯǵǿǲǸȉǺǻ, ǻǺǭ 
ǺǭǾ ǺǭȅǸǭ. Ǐ ǯǵǱǲ ǼǻǲǴǱǷǵ ǯ 
ǰ.Ǟǭǹǭǽǭ. ǚǭȅǭ ǰǽȀǼǼǭ ǻǿǼǽǭǯǵǸǭǾȉ 
ǿȀǱǭ Ȁǳǲ ǯ ǿǽǲǿǵǶ ǽǭǴ, Ǻǻ ǽǭǱǻǾǿǵ ǻǿ 

ǯǾǿǽǲǿǵǸǵ ǺǭǾ ǷǭǷ ǾǿǭǽȈȂ ǴǺǭǷǻǹȈȂ, 
ǼǻǾǲǸǵǸǵ ǯ ǰǻǾǿǵǺǵȃǲ Ǿ ǯǵǱǻǹ Ǻǭ ǏǻǸ-
ǰȀ, ǷǻǽǹǵǸǵ ǯ Ƿǭȁǲ ǵ ǽǲǾǿǻǽǭǺǭȂ. ǜǻǰǻ-
Ǳǭ ǮȈǸǭ ǷǭǷ Ǽǻ ǴǭǷǭǴȀ: ǺǲǳǭǽǷǻ, Ǻǻǽ 

ǱǻǾǿǭǿǻȄǺǻ ǿǲǼǸǻ, ȄǿǻǮȈ 
ǹȈ ǾǹǻǰǸǵ ǼǻǼǸǭǯǭǿȉ ǯ 
ǴǺǭǹǲǺǵǿǻǶ Ǻǭ ǯǲǾȉ ǹǵǽ 
ǽǲǷǲ. Ǒǯǭ ǱǺȌ ǼǽǻǸǲǿǲǸǵ 
ǺǲǴǭǹǲǿǺǻ, Ǻǻ ǯǼǲȄǭǿǸǲ-
ǺǵǶ ǻǾǿǭǸǻǾȉ ǹǺǻǰǻ. ǛǾǻ-
ǮǲǺǺǻ ǴǭǼǻǹǺǵǸǵǾȉ Ǽǽǻ-
ǰȀǸǷǵ Ǽǻ ǰǻǽǻǱǾǷǻǹȀ ǼǭǽǷȀ 
ǵ ǺǭǮǲǽǲǳǺǻǶ, ǹȀǴǲǶ ȊǷǾ-
ǷǸȋǴǵǯǺǻǶ ǷȀǷǸȈ ǯ ǻǾǻǮǺȌ-
Ƿǲ ǾǭǹǭǽǾǷǻǰǻ ǷȀǼȃǭ ǗǸǻǱǿǭ, 
ǼǻǾǲȆǲǺǵǲ ǺǻȄǺǻǰǻ ǽǭǴǯǸǲ-
ǷǭǿǲǸȉǺǻǰǻ ȃǲǺǿǽǭ «KIN.UP» 

ǏǾȌ Ǻǭȅǭ ǰǽȀǼǼǭ ǯȈǽǭǳǭǲǿ 
ǻǾǻǮȀȋ ǮǸǭǰǻǱǭǽǺǻǾǿȉ ǻǽǰǭ-
ǺǵǴǭǿǻǽǭǹ ǼǻǲǴǱǷǵ, ǭǱǹǵǺǵǾǿ-
ǽǭȃǵǵ ǚǡ ǙǕǞǵǞ, ǱǵǽǲǷǿǻǽȀ 
ǘ.ǡ.ǞǲǽǳǲǺǷǻ ǵ ǺǭȄǭǸȉǺǵǷȀ 
ǛǏǝ Ǟ.Ǐ.ǟǷǭȄǲǯǻǶ. 
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ǹȚȘ .  2  «ǵǼ Ǵǰ ǹȐǹ l i fe»  ȹ   1(9).  ǹȍȕȚȧȉȘȤ  2008ȋ.  ȹ   1(9).  ǹȍȕȚȧȉȘȤ  2008ȋ.  

ʿ̨̡̛̖̔̚ 

ʦˈˎˢ˄ˋː˔ˍ ˓˃ˇ˖˛ːˑ ˒˓ˋːˢˎ ˄˖ˇ˖˜ˋ˘ ˏˈ˕˃ˎˎ˖˓ˆˑ˅ 
 Ʉɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɜ ɇɎ Ɇɂɋɢɋ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚɝɪɚɠɞɚɸɬɫɹ ɩɨɟɡɞɤɨɣ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɝɨɪɨɞ. 

Ɉɛɵɱɧɨ ɬɚɤɢɟ ɩɪɢɡɵ ɜɵɢɝɪɵɜɚɸɬ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɭɪɫɨɜ, ɩɪɟɭɫɩɟɜɲɢɟ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨ-
ɬɟ. ɇɨ ɧɚ ɷɬɨɬ ɪɚɡ ɩɨɟɡɞɤɭ ɜ ɑɟɥɹɛɢɧɫɤ ɭɞɚɥɨɫɶ ɜɵɢɝɪɚɬɶ ɢ ɩɟɪɜɨɦɭ ɤɭɪɫɭ, ɝɪɭɩɩɟ ʋ 23. ə ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɪɚɫ-
ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɷɬɚ ɩɨɟɡɞɤɚ. 

ɉɟɪɜɨɟ, ɱɬɨ ɛɪɨɫɢɥɨɫɶ ɜ ɝɥɚɡɚ - ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɜɨɤɡɚɥ ɫ ɝɨɫɬɢɧɢɰɟɣ ɢ ɬɨɪɝɨɜɵɦɢ ɰɟɧɬɪɚɦɢ. 
ɉɨɫɥɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɧɚɫ ɜɫɬɪɟɬɢɥ ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɦɵ ɩɨɟɯɚɥɢ «ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ» ɑɟɥɹɛɢɧɫɤ. 
ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɤ ɝɢɞ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥ ɨ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ ɢ ɢɫɬɨɪɢɢ ɝɨɪɨɞɚ, ɧɚɲɟɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ ɨɬɤɪɵ-
ɜɚɥɢɫɶ ɩɚɦɹɬɧɢɤɢ ɩɟɪɜɨɦɭ ɬɪɚɤɬɨɪɭ, ɬɚɧɤɭ ɜɪɟɦɟɧ ɜɬɨɪɨɣ ɦɢɪɨɜɨɣ, Ʉɭɪɱɚɬɨɜɭ ɢ ɞɪ., ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɡɞɚɧɢɹ ɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. Ⱥɜɬɨɛɭɫ ɫɞɟɥɚɥ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɩɚɪɤɚɯ ɝɨɪɨɞɚ, ɡɚɬɟɦ, ɩɨɫɥɟ ɜɵ-
ɯɨɞɚ ɢɡ ɚɜɬɨɛɭɫɚ, ɜɫɟ ɨɬɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɜ “ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ” ɩɨ ɭɥ. Ʉɢɪɨɜɚ – ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɭɥɢɰɟ ɝɨɪɨɞɚ ɞɥɢɧɨɸ ɜ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ. Ɂɞɟɫɶ ɧɚɫ ɠɞɚɥɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɯ ɨ ɩɟɪɢɨɞɟ ɨɫ-
ɧɨɜɚɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɨɪɝɨɜɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ. Ⱥ, ɩɪɨɣɞɹ ɩɨ ɭɥɢɰɟ, ɦɵ ɨɤɚ-
ɡɚɥɢɫɶ ɜɨɡɥɟ ɪɟɤɢ Ɇɢɚɫɫ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɟɣ ɜɞɨɥɶ ɝɨɪɨɞɚ. ɇɟɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɪɟɤɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɥɫɹ ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɣ ɦɭ-
ɡɟɣ ɝɨɪɨɞɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɬɭɞɚ ɧɚɲɚ ɝɪɭɩɩɚ ɢ ɨɬɩɪɚɜɢɥɚɫɶ. ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɜɟɫɶɦɚ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɨɝɪɨɦɧɨɦ ɡɞɚɧɢɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɥɚɫɶ ɜɫɹ ɢɫɬɨɪɢɹ ɑɟɥɹɛɢɧɫɤɚ Ɉɝɪɨɦɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ “ɠɢɜɵɯ” ɫɤɭɥɶɩɬɭɪ, ɦɚɤɟ-
ɬɨɜ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɣ ɝɨɜɨɪɢɥɨ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɨɣ ɛɨɝɚɬɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 
ɝɨɪɨɞ.  

ɉɨɫɥɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ ɧɚɫ ɨɠɢɞɚɥ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ “Ɇɟɝɚɩɨɥɢɫ”. ɂɝɪɚ ɜ ɛɨɭɥɢɧɝ – ɜɨɬ 
ɱɬɨ ɧɚ ɷɬɨɬ ɪɚɡ ɛɵɥɨ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɨ ɞɥɹ ɧɚɫ. ɗɬɚ ɢɝɪɚ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɭɜɥɟɤɥɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. ɉɨɫɥɟ ɞɜɭɯɱɚɫɨɜɨɝɨ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɫɧɨɜɚ ɩɪɢɛɵɥ ɧɚɲ ɚɜɬɨɛɭɫ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɱɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɨɛɪɚɬɧɨ – ɧɚ ɜɨɤɡɚɥ. ɇɨ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɟɳɟ 
ɧɟ ɜɫɟ. ɉɨ ɞɨɪɨɝɟ ɦɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɜɨɡɥɟ ɨɝɪɨɦɧɨɝɨ ɬɨɪɝɨɜɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. Ƚɥɚɡɚ ɪɚɡɛɟɝɚ-
ɥɢɫɶ ɨɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɬɨɜɚɪɨɜ ɢ ɫɭɜɟɧɢɪɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɦɨɝ ɤɭɩɢɬɶ ɫɟɛɟ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɧɚ ɩɚɦɹɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɝɨɪɨ-
ɞɟ. ɇɭ ɚ ɬɟɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɧɚɫ ɠɞɚɥ ɩɨɟɡɞ, ɢ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ ɫ ɑɟɥɹɛɢɧɫɤɨɦ. 

Ɍɚɤ ɱɬɨ ɷɬɚ ɩɨɟɡɞɤɚ ɩɨɞɚɪɢɥɚ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɧɚɲ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɫɬɚɥ 
ɧɚɦɧɨɝɨ ɞɪɭɠɧɟɟ. ȼɫɟ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɞɨɜɨɥɶɧɵ. 

 ɋɬɚɧɢɫɥɚɜ ȼɈɊɈɇɂɇ 



 

[ɇɟɦɧɨɝɨ ɥɢɪɢɤɢ] 

Ʉɚɤɚɹ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɠɢɡɧɶ ɛɵɫɬɪɚɹ ɲɬɭɤɚ! ȼɪɨɞɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɫɬɭɩɢɥɨ ɥɟɬɨ, ɹɪɤɨɟ, ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ, ɦɚɧɹɳɟɟ ɜɨɧ ɢɡ ɚɭ-
ɞɢɬɨɪɢɣ ɝɭɥɹɬɶ ɧɨɱɚɦɢ ɧɚɩɪɨɥɟɬ; ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɫɞɚɥɢ (ɢɥɢ ɩɨɱɬɢ ɫɞɚɥɢ) ɫɟɫɫɢɸ, ɧɚɱɚɥɢ ɨɬɞɵɯɚɬɶ ɢ ɜɫɟ. Ɉɩɹɬɶ ɭɱɢɬɶɫɹ! Ʉɚɤ 
ɝɨɜɨɪɢɬ ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɭɞɟɧɬ: «ɇɟ ɨɯɨɬɚ!». 

[Ʌɹɩɵ ɧɨɜɢɱɤɨɜ] 

ȿɳɟ ɨɞɧɢɦ ɚɬɪɢɛɭɬɨɦ ɧɚɫɬɭɩɢɜɲɟɣ ɨɫɟɧɢ ɜ ɇɎ Ɇɂɋɢɋ ɫɬɚɥɢ ɩɟɪ-
ɜɨɤɭɪɫɧɢɤɢ. Ʉɚɤ ɜɫɟɝɞɚ, ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ ɡɚɦɟɬɧɵɟ, ɜ ɦɟɪɭ ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɢ 
ɜ ɦɟɪɭ ɪɨɫɥɵɟ (ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɨɞɧɭ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ), ɬɨɥɤɨɦ ɧɟ 
ɡɧɚɸɳɢɟ ɢɧɫɬɢɬɭɬɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɸɧɨɲɢ ɢ ɞɟɜɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛ-
ɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɧɨɜɵɦ ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. ȿɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɚɡɭɫɵ, ɤɨɝɞɚ 
ɩɟɪɜɨɤɭɪɫɧɢɤɢ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɢ ɧɟ ɡɞɨɪɨɜɚɸɬɫɹ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦɢ ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɬɨɦɭ, 
ɱɬɨ ɧɟ ɡɧɚɸɬ ɢɯ ɜ ɥɢɰɨ. ɇɟɞɚɜɧɨ ɹ ɫɚɦ ɫɬɚɥ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ. ɉɪɟɞ-
ɫɬɚɜɶɬɟ ɬɚɤɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ. ȼ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜ ɛɭɮɟɬ ɩɨɫɥɟ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɫɬɨɢɬ 
ɩɟɪɜɨɤɭɪɫɧɢɤ ɢ ɛɭɪɧɨ ɨ ɱɟɦ-ɬɨ ɛɟɫɟɞɭɟɬ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɨɞɧɨɤɭɪɫɧɢɤɚɦɢ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨ, ɧɟ ɫɤɭɩɹɫɶ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɫ ɧɟɞɨ-
ɭɦɟɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ. Ɍɨɬ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɢ ɨɩɹɬɶ ɡɚɝɢɛɚɟɬ ɬɪɟɯɷɬɚɠɧɵɦ. ɉɨɫɥɟ 
ɜɧɭɲɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɭɱɢɥɢɳɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɫɟɞɧɟɦ ɡɞɚɧɢɢ, ɩɟɪɜɨɤɭɪɫɧɢɤ ɩɪɨɫɢɬ ɢɡ-
ɜɢɧɟɧɢɹ ɢ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬɫɹ. ɑɬɨ ɫɤɚɡɚɬɶ? Ȼɟɡ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɟɜ. 

[ɉɪɟɩɨɞ = ɡɚɧɭɞɚ?] 

Ʉɫɬɚɬɢ. ɉɨɫɥɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɟɪɜɨɤɭɪɫɧɢɤɚɦɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɨɜɨɢɫɩɟɱɟɧɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 
ɦɚɫɫɚ ɩɪɟɞɪɚɫɫɭɞɤɨɜ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɞɭɦɚɸɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɬɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɡɚɧɭɞɵ ɢ ɫɧɨɛɵ. ɗɬɨ, ɟɫɬɟɫɬ-
ɜɟɧɧɨ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ȼ ɧɚɲɟɦ ɮɢɥɢɚɥɟ ɟɳɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɩɪɟɩɨɞɵ-ɛɚɥɚɝɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɨɢɦɢ ɲɭɬɤɚɦɢ ɢ ɩɪɢɤɨɥɚɦɢ 
ɡɚɬɤɧɭɬ ɡɚ ɩɨɹɫ ɥɸɛɨɝɨ Ʉȼɇɳɢɤɚ. Ʉɨɪɨɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɪɚɡɧɵɟ, ɤɚɤ ɢ ɢɯ ɥɸɛɢɦɵɟ ɩɨɞɨ-
ɩɟɱɧɵɟ. Ʉɬɨ-ɬɨ ɨɞɟɜɚɟɬɫɹ  ɢ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɨɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɧɟ ɨɬɥɢɱɢɲɶ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɞɭɦɚɸɬ ɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɬɚɤɢɟ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɵɟ 
ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬ ɧɢɯ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɧɢɤɬɨ ɢ ɧɟ ɨɠɢɞɚɥ. Ɍɪɟɬɶɢ ɢɞɟɚɥɶɧɨ ɜɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 
ȼɫɟ ɨɧɢ ɩɨɯɨɠɢ ɜ ɨɞɧɨɦ –  ɜ ɥɸɛɜɢ ɤ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ. 

[ȼɫɟ ɞɟɥɨ ɜ ɩɪɢɜɵɱɤɟ!] 

ɑɚɫɬɟɧɶɤɨ, ɩɨ ɨɩɪɨɫɚɦ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɦɚɫɫ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɝɨɥɨɜɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ ɧɟɞɟɥɢ ɭɱɟɛɵ 
ɡɚɛɢɪɚɟɬɫɹ ɢ ɞɨɥɝɨ ɠɢɜɟɬ ɦɵɫɥɶ «Ⱥ ɤɭɞɚ ɹ ɜɨɨɛɳɟ ɩɨɩɚɥ???». ɇɢɱɟɝɨ, ɷɬɨ ɫ ɧɟɩɪɢɜɵɱɤɢ (ɢɥɢ ɨɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɡɧɚɧɢɣ). 
Ɍɚɤɠɟ ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɬɱɢɫɥɹɸɬ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. ɉɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨ-
ɝɭɬ ɫɞɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɚɤ ɯɢɦɢɹ ɢ ɦɚɬɚɧɚɥɢɡ. ɇɨ ɡɞɟɫɶ, ɩɨ-ɦɨɟɦɭ, ɜɫɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɠɟɥɚɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ ɧɚɲɟɦ 
ɮɢɥɢɚɥɟ. 

[Ɉ ɜɡɹɬɤɚɯ] 

Ɇɧɨɝɢɯ ɦɚɦɨɱɟɤ ɫ ɩɚɩɨɱɤɚɦɢ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɜɨɥɧɭɟɬ ɞɟɥɢɤɚɬɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ: «Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɞɚɬɶ ɧɚ ɥɚɩɭ?». ɉɪɟ-
ɞɨɫɬɟɪɟɝɚɸ ɡɚɪɚɧɟɟ. Ⱦɚɠɟ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ. ɇɟ ɩɨɡɨɪɶɬɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɢ ɧɟ ɩɨɡɨɪɶɬɟɫɶ ɫɚɦɢ. Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɹ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢ-
ɫɬɚɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬ ɤɚɤ ɡɚ ɧɟɱɢɫɬɵɦɢ ɧɚ ɪɭɤɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɡɚ ɩɨɩɵɬɤɚɦɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɫɞɚɬɶ. Ȼɟɫɩɨɥɟɡɧɨ. 

[ɇɚɩɨɫɥɟɞɨɤ] 

ȼɨɬ ɜɪɨɞɟ ɛɵ ɢ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɹ ɯɨɬɟɥ ɫɤɚɡɚɬɶ. Ɉɬ ɫɟɛɹ ɠɟɥɚɸ ɩɟɪɜɨɤɭɪɫɧɢɤɚɦ ɭɞɚɱɧɨ ɜɥɢɬɶɫɹ ɜ ɤɨɝɨɪɬɭ ɫɬɭɞɟɧ-
ɬɨɜ ɇɎ Ɇɂɋɢɋ ɢ ɧɚɣɬɢ ɧɟɦɚɥɨ ɧɨɜɵɯ ɞɪɭɡɟɣ. 

ȼɜɨɞɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɟɪɜɨɤɭɪɫɧɢɤɨɜ ɩɪɨɜɟɥ Ⱦɟɧɢɫ Ʉɭɪɭɲɢɧ :) 

ǽȞȓȒȞȎȟȟȡȒȘȖ 
ȝȓȞȐȜȘȡȞȟțȖȘȎ 

ǹȚȘ .  3  «ǵǼ Ǵǰ ǹȐǹ l i fe»  ȹ   1(9).  ǹȍȕȚȧȉȘȤ  2008ȋ.  

ǿȘȞȩȠȎȭ Șȡȣțȭ ǻȂ ǺǶǿȖǿ  

ȖșȖ 



ǙǺǲ ȀȄǭǾǿȉ Ǯǻǰǻǯ Ǻǲ ǴǺǭǷǻǹǭ— 

ǒǲ ǵ Ǻǲ Ǿǹǲȋ ǳǲǸǭǿȉ… 

ǝǲǭǸȉǺǻǾǿȉ ǼǻǽǻǶ ǳǲ ǾȀǽǻǯǭ— 

ǟǻ ǷǭǳǱǻǹȀ ǺǭǱǻ ǼǻǴǺǭǿȉ. 

ǙǲǺȌ Ǻǲ ǼȀǰǭȋǿ ǮǲǾǾǻǺǺȈǲ ǺǻȄǵ. 

ǚǭǼǽǻǿǵǯ—ǻǺǵ Ǻǲ ǱǭȋǿǾȌ ǾǼǽǻǾǿǭ. 

ǚǲ ǴǽȌ ǯǲǱȉ ǼǽǵǱȀǹǭǸǵ ǱǲǱȈ ǵ ǻǿȄǵ 

ǏǾǿǭǯǭǿȉ Ǻǭ Ǵǭǽǲ, ǭ ǷǻǾǵǿȉ ǱǻǼǻǴǱǺǭ. 

ǝǭǮǻǿǭ ǵ ǿǽȀǱ—Ȋǿǻ Ǻǭȅǵ ȀǿǲȂǵ. 

ǛǺǵ Ǽǻǹǻǰǭȋǿ Ǻǭǹ ǯȈǳǵǿȉ ǼǻǽǻǶ, 

Ǣǻǿȉ Ƿǿǻ-ǿǻ Ǐǭǹ ǾǷǭǳǲǿ: «ǞǹǲȂ! Ǫǿǻ ǼǻǹǲȂǵ», 

Ǎ ǿǭ Ǻǲ ǸǲǺǵǾȉ ǵ ǯǾǿǭǯǭǶ ǾǹǲǸǻ ǯ ǾǿǽǻǶ. 

ǟǻǰǱǭ ǹǵǽ ȀǴǺǭǲȅȉ ǵ ȃǲǸǵ ǱǻǮȉǲȅȉǾȌ 

Ǖ ǳǵǴǺȉȋ ǾǯǻǲǶ ǾǿǭǺǲȅȉ Ǿǭǹ ȀǼǽǭǯǸȌǿȉ. 

Ǎ ǲǾǸǵ ǯǺǲǴǭǼǺǻ ǿȈ ǰǱǲ-ǿǻ ǾǼǻǿǷǺǲȅȉǾȌ— 

ǔǭǼǻǹǺǵ: ǺǭǾ ǽǻǿǭ (ǮȈǯǭǸȈȂ). ǜǻǹǻǳǲǹ ǵ ǯǾǿǭǿȉ! 

ǞǯǲǿǸǭǺǭ ǗǍǝǟǍǥǛǏǍ 

ǔǭǯǲǿ ǼǲǽǯǻǷȀǽǾǺǵǷȀ 

Ʉɚɠɞɨɦɭ — ɫɜɨɟ 

ǝǲǱǭǷȃǵǻǺǺǭȌ ǷǻǸǸǲǰǵȌ 
ǐǸǭǯǺȈǶ ǽǲǱǭǷǿǻǽ: Ǒ. ǗȀǽȀȅǵǺ 

ǛǿǯǲǿǾǿǯǲǺǺȈǶ ǾǲǷǽǲǿǭǽȉ: Ǎ. ǙǭǽȀǲǯǭ 

ǗǻǺǾȀǸȉǿǭǺǿ: Ǎ. ǜǽǻǾǷȀǽǻǯǾǷǵǶ 

ǗǻǻǽǱǵǺǭǿȈ ǽǲǱǭǷȃǵǵ 
ǝǻǾǾǵȌ, 462359, ǛǽǲǺǮȀǽǰǾǷǭȌ ǻǮǸǭǾǿȉ,  
ǰ. ǚǻǯǻǿǽǻǵȃǷ, ȀǸ. ǡǽȀǺǴǲ, Ǳǻǹ 8, ǷǭǮ. 115 
ǟǲǸ./ǡǭǷǾ: (3537) 679729, 679756 

ISQ Ȳ 360191156 (off-line) 

ǕǺȁǻǽǹǭȃǵȌ 

ǐǭǴǲǿǭ «ǚǡ ǙǕǞǵǞ life» ǽǭǾǼǽǻǾǿǽǭǺȌǲǿǾȌ 2 
ǽǭǴǭ ǯ ǹǲǾȌȃ ǮǲǾǼǸǭǿǺǻ ǾǽǲǱǵ ǾǿȀǱǲǺǿǻǯ, 
ǽǭǮǻǿǺǵǷǻǯ, ǼǽǲǼǻǱǭǯǭǿǲǸǲǶ ǵ ǰǻǾǿǲǶ ǚǡ 
ǙǕǞǵǞ. ǛǿǼǲȄǭǿǭǺǻ ǚǡ ǙǕǞǵǞ 20.09.08. 
ǟǵǽǭǳ 100 ȊǷǴ. 

ǚǭȅǲ ǵǴǱǭǺǵǲ ǹǻǳǺǻ ǺǭǶǿǵ: 

 ǚǭ ǾǿǲǺǱǭȂ ǻǿǱǲǸǭ ǯǻǾǼǵǿǭǿǲǸȉǺǻǶ 
ǽǭǮǻǿȈ. 

 ǚǭ ǯǭȂǿǲ 1 ǷǻǽǼȀǾǭ 

 Ǐ ǻǿǱǲǸǲ ǯǻǾǼǵǿǭǿǲǸȉǺǻǶ ǽǭǮǻǿȈ  

(ȀǸ. ǡǽȀǺǴǲ, 8. ǷǭǮ. 115) 

 Ǐ ǮǵǮǸǵǻǿǲǷǲ ǚǡ ǙǕǞǵǞ 

ɂɡ ɠɢɡɧɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ 
ɇɚ ɷɤɡɚɦɟɧɟ ɩɨ ɯɢɦɢɢ ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɚ:  
- Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ, ɤɚɤ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɟɪɭ?  
ɋɬɭɞɟɧɬ ɨɬɜɟɱɚɟɬ:  
- Ȼɟɪɺɦ ɫɟɪɨɜɨɞɨɪɨɞ ɢ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚɟɦ. ȼɨɞɨɪɨɞ ɭɥɟɬɭɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɚ ɫɟɪɚ ɨɫɬɚɺɬɫɹ.  
- Ɉɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ! ə ɫɬɚɜɥɸ ɜɚɦ ɩɹɬɺɪɤɭ: ɬɪɨɣɤɚ ɭɥɟɬɭɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɚ ɞɜɨɣɤɚ ɨɫɬɚɺɬ-
ɫɹ! 

*** 
ɋɬɭɞɟɧɬ  ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɟɛɟ ɜ ɨɛɳɟɠɢɬɢɟ ɞɟɜɭɲɤɭ ɢɡ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ.  
Ɉɧɚ ɩɨɧɹɬɧɨɟ ɞɟɥɨ ɜ ɲɨɤɟ ɨɬ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɛɨɢɬɫɹ ɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ.  
Ɉɧ ɜɢɞɢɬ ɷɬɨ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ:  
- Ⱦɚ ɥɚɞɧɨ, ɬɵ ɧɟ ɛɨɣɫɹ. ɉɪɨɯɨɞɢ, ɫɚɞɢɫɶ ɧɚ ɤɪɨɜɚɬɶ.  
- ɇɚ ɤɪɨɜɚɬɶ??? Ⱦɚ ɜ ɧɟɣ ɧɚɜɟɪɧɨ ɤɥɨɩɵ!!!  
- Ʉɚɤɢɟ ɤɥɨɩɵ?! ɂɯ ɞɚɜɧɨ ɭɠɟ ɬɚɪɚɤɚɧɵ ɫɴɟɥɢ.  

*** 
ɋɬɭɞɟɧɬ-ɦɟɞɢɤ ɷɤɡɚɦɟɧɨɜɚɥɫɹ ɭ ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ.  
- Ʉɚɤ ɜɵ ɩɨɫɬɭɩɢɬɟ, ɟɫɥɢ ɜɚɦ ɛɭɞɟɬ ɧɭɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɛɨɥɶɧɨɣ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɩɨɬɟɥ? - 
ɫɩɪɨɫɢɥ ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ.  
- ə ɞɚɦ ɟɦɭ ɫɢɥɶɧɨɟ ɩɨɬɨɝɨɧɧɨɟ...  
- ɇɚɩɪɢɦɟɪ?  
- Ƚɨɪɹɱɢɣ ɱɚɣ, ɦɚɥɢɧɭ, ɥɢɩɨɜɵɣ ɰɜɟɬ...  
- ɇɭ, ɚ ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟ ɩɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ?  
- ə ɩɪɢɛɟɝɧɭ ɬɨɝɞɚ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɥɟɬɭɱɢɯ ɦɚɫɟɥ, ɷɮɢɪɚ...  
- Ⱥ ɟɫɥɢ ɷɬɨɝɨ ɛɭɞɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ?  
- ə ɩɨɩɪɨɛɭɸ ɪɬɭɬɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ.  
- Ⱥ ɟɫɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɧɟ ɛɭɞɟɬ?  
- ə ɩɨɩɪɨɛɭɸ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɫɚɥɶɫɚɩɟɪɟɥɶ, ɲɚɮɪɚɧ, - ɨɬɜɟɬɢɥ ɫɬɭɞɟɧɬ ɢ ɫɦɚɯɧɭɥ 
ɫɨ ɥɛɚ ɤɪɭɩɧɵɟ ɤɚɩɥɢ ɩɨɬɚ.  
- Ⱥ ɟɫɥɢ ɢ ɷɬɨɝɨ ɛɭɞɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ?  
- ə ɩɨɲɥɸ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɷɤɡɚɦɟɧɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɜɚɦ  

ǱȎȕȓȠȎ «ǻȂ ǺǶǿȖǿ life» 
ȞȎȕȩȟȘȖȐȎȓȠ: 

 ǿȠȡȒȓțȠȜȐ, ȖțȠȓȞȓȟȡȬȧȖȣȟȭ 

ȔȡȞțȎșȖȟȠȖȘȜȗ. 

 ǿȠȡȒȓțȠȜȐ, ȘȜȠȜȞȩȣ ȚȜȑȡȠ, 

Ȏ ȑșȎȐțȜȓ—ȣȜȠȭȠ ȑȜȐȜȞȖȠȪ 

Ȝ ȠȜȚ, ȥȠȜ ȝȞȜȖȟȣȜȒȖȠ ȐȜ-

ȘȞȡȑ țȎȟ. 

 ǿȠȡȒȓțȠȜȐ, ȘȜȠȜȞȩȓ ȑȜȠȜ-

Ȑȩ ȞȎȏȜȠȎȠȪ Ȑ ȝȓȞȟȝȓȘȠȖȐ-

țȜȚ ȚȜșȜȒȓȔțȜȚ ȖȕȒȎ-

țȖȖ        «ǻ
Ȃ ǺǶǿȖǿ life». 

ǜǽǲǱǸǭǰǭǲǹȈǲ ǯǭǷǭǺǾǵǵ:  ǗǻǽǽǲǾǼǻǺǱǲǺǿ  ǡǻǿǻǰǽǭȁ 
 ǏǲǽǾǿǭǸȉȆǵǷ-ǱǵǴǭǶǺǲǽ  ǗǻǽǽǲǷǿǻǽ 

ʞˑ ˅˔ˈˏ ˅ˑ˒˓ˑ˔˃ˏ ˑ˄˓˃˜˃˕˟˔ˢ ˅ ˑ˕Ǧ
ˇˈˎ ˅ˑ˔˒ˋ˕˃˕ˈˎ˟ːˑˌ ˓˃˄ˑ˕˞          
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